
Revisa tu cuerpo para  
detectar garrapatas todos  
los días cuando te bañes. 

Las garrapatas se sienten como  
pequeños bultos en tu cuerpo.

Revisa tus axilas. piernas,  
cintura, cuello, cabello, orejas,  
y detrás de tus rodillas. 

Si encuentras una garrapata,  
no la elimines tú mismo. 

¡DILE A UN ADULTO!

Para obtener la información más reciente sobre los síntomas  
de la enfermedad de Lyme, prevención, tratamientos  y  
pruebas de garrapatas, visita bayarealyme.org. 

tamaño actual

¡REVISA SI TIENES 
GARRAPATAS!


